
 

 
 
Wrap Attack 
 
Chickenwrap 
mit Rohkost, Salat und Sweet-Chilisoße      6,90 € 
 
Lachswrap 
mit Zwiebeln, Salat und Meerrettichpaste      6,90 € 
 
EA SPORTS Active-Wrap 
mit Rohkost, Salat, Sprossen und Ziegenkäse     6,90 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dessert 
 
Vanilleeisstäbchen 
mit Haselnusskrokant auf Himbeercoulis      3,80 € 
 
Nougateis im Marzipanmantel 
mit Heidelbeersoße und Mandelsplitten      4,50 € 
 
Ananassalat 
mit frischem Basilikum und Zitronensorbet      6,50 € 
 
Auswahl von französischem Käse 
An Feigensenf und Trauben        9,90 € 



 
 
Pasta 
 
Penne 
mit Chorizo, Peperocini und frischen Parmesanhobeln    11,50 € 
 
Gnocchis 
In Salbeibutter mit sautierten Cherrytomaten und 
Parmesanchips          11,50 € 
 
Tagliatelle 
mit getrockneten Tomaten, gerösteten Pinienkernen, 
Serranoschinken          12,10 € 
 
Parmesannudeln 
mit gebratenen Gambas und frischem Knoblauch     13,50 € 
 
 
 
 
 
Tapas 
 
Mit Knoblauch und Limette marinierte Oliven     2,50 € 
 
Datteln im Speckmantel         3,90 € 
 
Meersalzkartoffeln mit Aioli        4,20 € 
 
Puten-Chilispieße          4,40 € 
 
In Kräuter marinierter Ziegenkäse       4,70 € 
 
Chorizo – Kartoffelragout        4,90 € 
 
In Knoblauch gebratene Gambas mit Aioli      5,50 € 



 
 

Hauptgänge 
 
Überbackene Hähnchenbrust 
mit  Tomate & Mozzarella auf Basilikumreis und 
marinierten Oliven          14,50 € 
 
Rosa gebratene Schweinemedaillons 
an  feinem Bohnenragout mit sautierten  
Thymianbratlingen und mariniertem Ziegenkäse     16,80 € 
 
Gebratenes Hokifilet 
mit Koriander-Currybratlingen, feurigen Chorizotalern und Peppadews 17,50 € 
 
Seeteufelmedaillons im Baconmantel 
auf Limettenwildreis, Frühlingslauch und gerösteten, Pinienkernen  18,70 € 
 
300g gebratenes Rumpsteak 
mit geschmorten Zwiebeln, Wedges und Kräuterbutter    19,80 € 
 
 
EA SPORTS Bar Specials 
 
Big Cheeseburger (220g Rindfleisch) 
mit Zwiebeln, Salat, Käse, Tomaten, Gewürzgurken und Pommes   9,90 € 
 
Hell Gate Cologne (220g Rindfleisch) 
Extra scharfer Hot Burger        12,20 € 
 
Burger mit Poulardenbrustfilet (240g Fleisch) mit Zwiebeln, 
Salat, Curry-Mayonnaise, Tomate und gratinierter Ananas   12,80 € 
 
American Style Burger mit BBQ-Sauce (220g Rindfleisch), Bacon, 
Salat, Cheddar, Tomate, Gewürzgurke, Röstzwiebeln und Wedges  12,90 € 
 
Roastbeef-Burger 
Burger mit 220g rosa gebratenem Rumpsteak,  
Siebel, Salat, Käse, Tomate, Wedges und Sour Cream    15,90 € 
 
Vegetarian Style – Gemüseburger 
Mit Zwiebeln, Salat, Käse, Tomate, Gewürzgurke und Pommes   10,90 €
   



 
 
Vorspeisen 
 
Erfischender Krabbencocktail 
an Limetten-Ingwermarinade und krossem Kräuterbaguette   8,10 € 
 
Kleine Auswahl von hausgemachter Antipasti 
mit marinierten Zucchini, Champignons, 
Gigantenbohnen und Fetakäse        8,10 € 
 
Feine Roastbeeftranchen 
mit Wasabicreme und kleinem Salatbouquet      8,50 € 
 
Gebeiztes Salmfilet 
an kleinen Kartoffelrösti und Estragonschmand     8,70 € 
 
 
 
 
 
 
Salate 
 
Cesarssalat 
mit Cherrytomaten, frischen Parmesanhobel und  
mariniertem Curryhuhn         8,90 € 
 
Rucolasalat 
mit Serranoschinken, gerösteten Pinienkernen, 
eingelegten Oliven und getrockneten Tomaten     9,20 € 
 
Mirrow’s Edge 
Gemischte Blattsalate mit gebratenen King Prawns, 
marinierter Papaya und gerösteten Erdnüssen     13,90 € 


